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92902 

SOMMARKOFTAN 2023 

Sommarkoftan är en sömlös klänningskofta i kort modell, med en färggrann mönsterbård som 
kantas av ett dekorativt hålmönster. Den stickas i ett stycke, nedifrån och upp, med 

raglanminskningar upptill. 

 

GARN Järbo 2 tr Ull (100 % ull, ca 100 g = 300 m)  
GARNALTERNATIV 
Alpacka Solo (100 % alpacka. Ca 50 g = 167 m) 
Elise (60 % bomull, 40 % akryl. Ca 50 g = 168 m) 
Junior (70 % akryl, 30 % polyamid. Ca 50 g = 168 m) 
MASKTÄTHET Ca 25 m x 30 v slätst på st 3 mm  
= 10 x 10 cm  
STORLEKAR XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 
PLAGGETS ÖVERVIDD Ca 87 (96) 105 (115) 125 (134) 
143 (152) cm 
PLAGGETS LÄNGD Ca 42 (43) 45 (46) 48 (51) 53 (55) cm 
PLAGGETS ÄRMLÄNGD Ca 48 (49) 50 (50) 50 (53) 53 
(53) cm  

GARNÅTGÅNG 
Fg 1: Ca 300 (300) 300 (400) 450 (450) 500 (550) g  
(fg 74103, Nostalgia) 
Fg 2: Ca 70 (75) 80 (90) 100 (100) 100 (100) g (fg 74127, 
Pink Pop) 
RUNDSTICKOR 3 mm (80 cm) 
STRUMPSTICKOR 3 mm 
TILLBEHÖR 5 markörer, restgarn eller ev. maskhållare, 
11 knappar (10 mm i diameter), ev. kantband (ca 1 m) 
SVÅRIGHETSGRAD ** 
DESIGN Maja Karlsson 
 
 

 

FÖRKLARINGAR 

Öka 1 maska vänster (ö1mv): Plocka upp tråden 

mellan två m med vänster sticka framifrån och sticka 

den rät i bakre maskbågen.  

Öka 1 maska höger (ö1mh): Plocka upp tråden mellan 

två m med vänster sticka bakifrån och sticka den rät. 

Flytta markör: Flytta markören från vänster sticka till 

höger sticka, när du "passerar" den. 

Dubbel ögleuppläggning: se video 

https://youtu.be/m-SyTHMSkbk  

Raglanminskningar:   

*Sticka till 4 maskor återstår innan raglanmarkör, lyft 1 

maska, sticka 1 rm, drag den lyfta maskan över den 

stickade, 2 rm, flytta markören från vänster till höger 

sticka, sticka 2 rm, sticka sedan 2 rm tillsammans.* 

Upprepa *-* vid samtliga raglanmarkörer = 8 m 

minskade. 

OBS! Stl XL och 2XL: Sticka som ovan, men det allra 

sista varvet görs istället så här:  

*Sticka till 4 maskor återstår innan raglanmarkör, lyft 1 

maska, sticka 1 rm, drag den lyfta maskan över den 

stickade, 2 rm, flytta markören från vänster till höger 

sticka, sticka 2 rm, Lyft 2 maskor med höger sticka som 

om du skulle sticka dem räta, sticka sedan följande 

maska på vänster sticka rätt och dra de 2 lyfta maskorna 

över den stickade maskan, 2 rm, flytta markören från 

vänster till höger sticka, sticka 2 rm, sticka sedan 2 rm 

tillsammans.* Upprepa *-* ytterligare en gång = 8 m 

minskade. 

Vertikala ränder på fram- och bakstycket, när du 

stickar fram och tillbaka:  

Om randningen hamnar på rätsidan, stickas ”varv 2” 

som tidigare på rätsidan vartannat varv och aviga 

maskor på avigsidan vartannat varv. Om randningen 

hamnar på avigsidan, stickas; *5 am, 1 rm* upprepa *-*, 

på avigsidan vartannat varv och räta maskor på rätsidan 

vartannat varv. 

https://youtu.be/m-SyTHMSkbk
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Koftans längd:  

Denna kofta är en midjekort klänningskofta. Vill du göra 

en "normallång" kofta i stället? Då kan du förlänga 

partiet efter den mönsterstickade bården, genom att 

sticka ytterligare 10 cm, eller önskad längd.  

OBS! Om du gör koftan 10 cm längre går det åt ca 70-

100 gram extra av Fg 1. 

BÅL 

Med rundsticka 3 mm och fg 1: Lägg upp 217 (241) 265 

(289) 313 (337) 361 (385) m.  

Sticka 3 varv resår fram och tillbaka:  

Varv 1 (AS): *1 am, 1 rm*, upprepa från *–* till dess att 

1 m återstår, 1 am.  

Varv 2 (RS): *1 rm, 1 am*, upprepa från *–* till dess att 1 

m återstår, 1 rm.  

Varv 3 (AS): *1 am, 1 rm*, upprepa från *–* till dess att 

1 m återstår, 1 am.  

Inledande varv: Sticka räta maskor varvet ut, därefter 

läggs 5 klippmaskor upp med hjälp av dubbel 

ögleuppläggning (se Video). Klippmaskorna fungerar 

även som markör för varvets början och slut. (OBS! 

Klippmaskorna räknas ej in i koftans totala maskantal, 

och ökningar eller minskningar ska inte göras inom 

dessa maskor.)  

Från och med nu stickas bålen runt i slätstickning med 

vertikala ”ränder” av aviga maskor så här: 

Varv 1: 1 am, *5 rm, 1 am* upprepa från *-* varvet runt. 

Varv 2: Räta maskor. 

Upprepa varv 1 och 2 ytterligare 3 ggr. 

Spetsbård 

Sticka spetsbård så här: 

Varv 1: Aviga maskor. 

Varv 2: 1 rm, *1 omsl, 2 rm tills* upprepa från *-* varvet 

runt. 

Varv 3: Aviga maskor. 

 

Sticka mönster enligt diagrammet, varv 1–24 (maska 1–

21 först, därefter upprepas maska 2-21 varvet ut.)  

På diagrammets första varv, justera maskantalet (öka 

eller minska) med +4 (0) -4 (-8) +8 (+4) 0 (-4) m jämnt 

fördelat över varvet för att få ett maskantal som är 

delbart med 20 + 1 = 221 (241) 261 (281) 321 (341) 361 

(381) m. 

På diagrammets 24:e varv, justera maskantalet (öka 

eller minska) med -4 (0) +4 (+8) -8 (-4) 0 (+4) m jämnt 

fördelat över varvet = 217 (241) 265 (289) 313 (337) 361 

(385) m. 

Med fg 1: 

Sticka spetsbården igen. 

Fortsätt sedan att sticka slätstickning med vertikala 

ränder av aviga maskor, så här: 

Varv 1: Räta maskor. 

Varv 2: 1 am, *5 rm, 1 am* upprepa från *-* varvet runt. 

Upprepa varv 1 och 2 till arbetet mäter 26 (26) 27 (28) 

30 (32) 34 (36) cm eller önskad längd upp till ärmhålen. 

Maska av enligt följande:  

Sticka 50 (55) 60 (65) 70 (75) 80 (85) m, maska av 9 (11) 

13 (15) 17 (19) 21 (23) m (efter avmaskningen finns 1 m 

kvar på höger sticka).  

Sticka 98 (108) 118 (128) 138 (148) 158 (168) rm, maska 

av 9 (11) 13 (15) 17 (19) 21 (23) m (efter avmaskningen 

finns 1 m kvar på höger sticka). 

Sticka 49 (54) 59 (64) 69 (74) 79 (84) rm = 199 (219) 239 

(259) 279 (299) 319 (339) m. 

Placera bålens maskor på en maskhållare/garnände och 

lägg arbetet åt sidan. 

HÖGER ÄRM 

Med strumpstickor 3 mm och fg 1: Lägg upp 60 (60) 60 

(60) 66 (66) 66 (66) m.  

Sticka runt i resår (1 rm, 1 am) i 3 varv.  

Sticka 1 rätt varv. 

Varv 1: *5 rm, 1 am* upprepa från *-* varvet runt. 

Varv 2: Räta maskor. 

Upprepa varv 1 och 2 ytterligare 3 ggr. 
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Spetsbård 

Sticka spetsbård så här: 

Varv 1: Aviga maskor. 

Varv 2: *1 omsl, 2 rm tills* upprepa från *-* varvet runt. 

Varv 3: Aviga maskor. 

Fortsättningsvis stickas ärmen i slätstickning.  

Sticka till arbetet mäter 7 cm, sticka sedan 1 varv och 

öka samtidigt 0 (0) 0 (0) 6 (6) 6 (6) m jämnt fördelade 

över varvet = 60 (60) 60 (60) 72 (72) 72 (72) m.  

Gör därefter ytterligare ett ökningsvarv, så här: 

Ökningsvarv: Sticka 1 rm, ö1mv (se Förklaringar), sticka 

räta maskor till dess att 1 m återstår på varvet, ö1mh (se 

Förklaringar), 1 rm. 

Upprepa ökningsvarvet med 2,5 (2,5) 2,5 (2) 2 (2) 2 (2) 

centimeters mellanrum, till dess att det finns 82 (86) 90 

(96) 100 (106) 110 (114) m på stickan.  

Sticka till dess att ärmen mäter cirka 48 (49) 50 (50) 50 

(53) 53 (53) cm.  

Gör avslutningsvis en avmaskning mitt på undersidan 

av ärmen, enligt följande:  

Maska av 4 (5) 6 (7) 8 (9) 10 (11) m, sticka räta maskor till 

dess att 5 (6) 7 (8) 9 (10) 11 (12) m återstår på varvet. 

Maska av 5 (6) 7 (8) 9 (10) 11 (12) m = 73 (75) 77 (81) 83 

(87) 89 (91) m.  

Placera ärmmaskorna på en maskhållare/garnände och 

lägg arbetet åt sidan.  

VÄNSTER ÄRM 

Stickas som höger ärm. 

OK  

Nu ska alla delar stickas samman.  

Med rundsticka 3 mm och rätsidan mot dig, sticka ihop 

delarna på rundstickan i etablerat mönster.  

OBS! Placera samtidigt ut markörerna enligt följande:  

1 markör vid varvstart. 1 raglanmarkör i övergången 

mellan höger framstycke och höger ärm, 1 raglanmarkör 

i övergången mellan höger ärm och bakstycket, 1 

raglanmarkör i övergången mellan bakstycket och 

vänster ärm och 1 raglanmarkör i övergången mellan 

vänster ärm och vänster framstycke.  

Höger framstycke: 50 (55) 60 (65) 70 (75) 80 (85) m.  

Höger ärm: 73 (75) 77 (81) 83 (87) 89 (91) m.  

Bakstycke: 99 (109) 119 (129) 139 (149) 159 (169).  

Vänster ärm: 73 (75) 77 (81) 83 (87) 89 (91) m.  

Vänster framstycke: 50 (55) 60 (65) 70 (75) 80 (85) m.  

Nu ska det finnas totalt 345 (369) 393 (421) 445 (473) 

497 (521) m på stickan.  

Fortsätt att sticka vertikala ränder på framstycken och 

bakstycke enligt tidigare etablerat mönster med 

samma placering som tidigare på respektive del. Låt 

”ränderna” på de olika delarna successivt utgå vartefter 

maskantalet minskar via raglanminskningarna. Detta 

görs genom att de 4 m före och efter markör alltid 

stickas räta på samtliga varv. Observera att ärmarna 

fortsättningsvis stickas i slätstickning!  

Minska för raglan:  

Gör raglanminskningar (se Förklaringar) på varje varv 

totalt 7 (8) 8 (9) 10 (12) 14 (16) ggr = 289 (305) 329 (349) 

365 (377) 385 (393) m. 

Gör sedan raglanminskningar på vartannat varv totalt 

19 (21) 23 (24) 25 (23) 23 (23) ggr = 137 (137) 145 (157) 

165 (193) 201 (209) m.  

HALSRINGNING 

Sticka till dess att 10 (10) 10 (11) 11 (12) 12 (12) m 

återstår före klippmaskorna och maska sedan av 20 (20) 

20 (22) 22 (24) 24 (24) m samt de 5 klippmaskorna i 

mitten – på så sätt formas halsringningen. Fortsätt att 

sticka varvet som påbörjades med avmaskningen och 

gör raglanminskningar som tidigare på detta varv  

= 109 (109) 117 (127) 135 (161) 169 (177) m. 

 

Från och med nu stickas resten av koftan fram och 

tillbaka – fortsatt med vertikala ränder på fram- och 

bakstyckena. (OBS! Se förkaringar.)  

Vänd och sticka 2 am tills, sedan aviga maskor varvet ut.  

Fortsättningsvis stickas slätstickning (= räta maskor på 

rätsidan och aviga maskor på avigsidan när man stickar 

fram och tillbaka). Dessutom minskas 1 m i början av 

samtliga varv, enligt följande: på rätsidan – lyft 1 m, 

sticka 1 m och dra den lyfta maskan över den stickade.  

På avigsidan: Sticka 2 am tills.  
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På rätsidan ska även raglanminskningarna fortsatt 

göras, till dess att totalt 24 (26) 28 (29) 30 (30) 31 (32) 

minskningar har gjorts på vartannat varv. (De 7 (8) 8 (9) 

10 (12) 14 (16) inledande raglanminskningarna är alltså 

inte inräknade i detta antal.)  

OBS! De två sista minskningsvarven enbart i 

slätstickning.  

Efter det sista varvet med raglanminskningar, stickas 

avslutningsvis ett avigt varv enligt följande:  

2 am tills, aviga maskor varvet ut = 67 (67) 75 (85) 93 

(99) 97 (95) m.  

Låt nu dessa maskor vila.  

KNAPPKANTER 

Höger knappkant (med knapphål)   

Med sticka 3 mm och fg 1 (RS): Plocka upp 116 (116) 

118 (120) 124 (128) 132 (136) m längs med höger 

framkant med början längst ned.  

OBS! Fördela maskorna jämnt genom att hoppa över 

vart 4:e varv när du plockar upp maskorna (= *plocka 

upp 3 m, hoppa över den 4:e m*, upprepa från *–*).  

Sticka 3 räta varv.  

Nu påbörjas knapphålen:  

XS: 2 rm, * 2 rm tills, 1 omsl, 9 rm*. Upprepa från *–* 

ytterligare 9 ggr, 2 rm tills, 1 omsl, 2 rm. Sticka 3 räta varv. 

S: 2 rm, * 2 rm tills, 1 omsl, 9 rm*. Upprepa från *–* 

ytterligare 9 ggr, 2 rm tills, 1 omsl, 2 rm. Sticka 3 räta varv. 

M: 3 rm, * 2 rm tills, 1 omsl, 9 rm*. Upprepa från *–* 

ytterligare 9 ggr, 2 rm tills, 1 omsl, 3 rm. Sticka 3 räta varv. 

L: Sticka 4 rm, * 2 rm tills, 1 omsl, 9 rm*. Upprepa från *–* 

ytter ligare 9 ggr, 2 rm tills, 1 omsl, 4 rm. Sticka 3 räta varv. 

XL: Sticka 6 rm, * 2 rm tills, 1 omsl, 9 rm*. Upprepa från 

*–*   ytterligare 9 ggr, 2 rm tills, 1 omsl, 6 rm. Sticka 3 

räta varv. 

2XL: Sticka 3 rm, * 2 rm tills, 1 omsl, 10 rm*. Upprepa 

från *–* ytterligare 9 ggr, 2 rm tills, 1 omsl, 3 rm. Sticka 3 

räta varv. 

3XL: Sticka 5 rm, * 2 rm tills, 1 omsl, 10 rm*. Upprepa 

från *–* ytterligare 9 ggr, 2 rm tills, 1 omsl, 5 rm. Sticka 3 

räta varv.  

 

4XL: Sticka 7 rm, * 2 rm tills, 1 omsl, 10 rm*. Upprepa 

från *–* ytterligare 9 ggr, 2 rm tills, 1 omsl, 7 rm. Sticka 3 

räta varv.  

För att få en stadig kant som inte töjer ut sig vid 

användning minskas var fjärde maska i samband med 

avmaskningen.  

Maska av så här: *Maska av 3 m, sticka 2 rm tills, maska 

av den ihopstickade maskan*. Upprepa från *–* till dess 

att samtliga maskor är avmaskade. (OBS! Avmaskningen 

kan avslutas mitt i en repetition.)  

Vänster knappkant  

Med rätsidan mot dig: Plocka upp 116 (116) 118 (120) 

124 (128) 132 (136) m längs med vänster framkant med 

början högst upp.  

Sticka 7 räta varv.  

Maska av på samma sätt som höger knappkant.  

HALSKANT  

Med rätsidan mot dig och start vid höger knappkant: 

Plocka upp nya maskor längs med höger halsringning – 

1 m i var och en av de följande 3 m, hoppa över 1 m och 

upprepa samma sak till dess att du når de befintliga 

maskorna.  

Sticka de 67 (67) 75 (85) 93 (99) 97 (95) m och plocka 

sedan upp samma antal maskor som du plockade upp i 

början av varvet före de befintliga maskorna, längs med 

vänster halsringning. Sticka 5 räta varv, fram och tillbaka.  

Maska av på samma sätt som höger knappkant.  

KLIPP UPP KOFTAN 

Sy en förstärkningssöm med sytråd (för hand med 

efterstygn), på var sida om klippmaskan. Klipp försiktigt 

upp koftan i mittenmaskan. (Klippkanterna rullar då in 

sig mot avigsidan.)  

MONTERING  

Sy ihop hålen under ärmarna med hjälp av maskstygn. 

Fäst lösa trådar. Blocka/våtspänn koftan varsamt enligt 

instruktion här. Sy i knappar i höjd med knapphålen. 

Täck eventuellt klippkanterna på insidan med ett 

dekorativt band, eller vik in och sy med diskreta stygn 

mot baksidan.
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TIPS & RÅD 
För att undvika frågetecken: Tänk på att läsa igenom mönstret noga innan du påbörjar 

ditt arbete. 

Masktäthet: Sticka eller virka alltid en provlapp enligt rekommendationen. Stämmer det 
inte med masktätheten som anges, prova med tunnare eller grövre stickor eller virknål. Om 

masktätheten inte stämmer kan resultatet få fel mått och form. 

Markera storleken du stickar eller virkar så är det lättare att följa beskrivningstexten. 

Diagram: Det underlättar att följa med i diagrammet om du sätter en linjal längs med den 
rad du stickar eller virkar. 

Rörelsevidden på plaggen i våra mönster varierar beroende på plaggets typ och form. För 
att hitta rätt storlek rekommenderar vi att du först mäter direkt på kroppen. Därefter 

bestämmer du själv storleken på plagget beroende på hur mycket rörelsevidd du vill att 
plagget ska ha. Plaggskisser visar plaggets mått. 

Flerfärgsstickning: Tänk på att sno tråden som löper med på baksidan om den du stickar 
med, om du stickar mer än 3-4 maskor av en och samma färg, så du inte får för långa lösa 
trådar på baksidan. Om garnet behöver snos flera varv i rad så ska du tänka på att inte 

sno det på samma ställe.  

Blockning och tvättning: Garn kan färga av sig när det ligger fuktigt en längre stund. Var 
extra varsam vid blockning och tvättning av plagg med starka kontrastfärger. Fukta 

arbetet, gärna med en sprayflaska, krama försiktigt ur eventuellt överskottsvatten i en 
hoprullad handduk. Lägg arbetet att plantorka och spänn ut det efter angivna mått. 

 
 

FÖRKORTNINGAR 
arb = arbetet, avigs/AS = avigsidan, bakst = bakstycke, BAV = början av varv,  

bf/bfg = bottenfärg, bmb = bakre maskbågen, fg = färg, flm/LM = flytta markör/lyft markör, 
fmb = främre maskbågen, framst = framstycke, ggr = gånger, hopt = hoptagning,  

int = intagning, kantm = kantmaska, M = markör, mb = maskbåge, mf/mfg = mönsterfärg,  
min = minskning, plm/PM = placera markör, räts/RS = rätsidan, v = varv, ökn = ökning 

STICKNING 
am = avig maska, avm = avmaska, db-int = dubbelintagning, dm = dubbelmaska,  

döhpt = dubbel överdragshoptagning, GSR = german short rows, llr/ssk = lyft lyft rät,  
m = maska, omsl = omslag, rm = rät maska, rätst = rätstickning, slätst = slätstickning,  

st = sticka/stickor, tills = tillsammans, vr = vriden, ö1h/ö1mh = öka 1 m höger,  
ö1v/ö1mv = öka 1 m vänster, öhpt = överdragshoptagning 

VIRKNING 
dst = dubbelstolpe, fm = fast maska, hopv = hopvirkade, hst = halvstolpe, hö = hoppa över, 

lm = luftmaska, lmb = luftmaskbåge, omsl = omslag, st = stolpe, st-gr = stolpgrupp,  
sm = smygmaska, 3-dst = tredubbel stolpe, 5-lmb = luftmaskbåge med 5 lm 

 
 

SVÅRIGHETSGRAD 
* = Passar dig som nyss börjat sticka eller virka 

** = Passar dig som stickat eller virkat en del 
*** = Passar dig som är van stickare eller virkare 



fg 1

fg 2
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